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M. L. S.
Los zamoranos Martín Ramos,

Emilio Merchán y Carlos Garrotes
fueron premiados ayer en la Gala
del Deporte de Castilla y León que
eligió como sede a Zamora y con-
tó con la presidencia del presiden-
te del Comité Olímpico Español,
Alejandro Blanco.

El montañero recibió el premio
Valores Humanos que entrega Ra-
dio Nacional de España por su di-
latada trayectoria de ascensiones
en el Himalaya; Merchán compar-
tió uno de los premios con el pa-
lentino Diego Cosgaya por su me-
dalla de bronce en el Campeonato
de Europa en Pista; y Carlos Ga-
rrote vio reconocidos sus méritos
como una de las principales pro-
mesas del piragüismo español.

Además, Martín Ramos aprove-
chó la ocasión para anunciar que el
próximo 5 de abril emprenderá
una nueva expedición al Himala-
ya, esta vez al Makalu, y de nuevo
con el asturiano Jorge Egocheaga.

La Gala del Deporte de Castilla
y León, que organiza la Asocia-
ción Regional de la Prensa Depor-
tiva, contó con una nutrida presen-
cia de personalidades, encabeza-
das por la consejera de la Junta
María José Salgueiro y las prime-
ras autoridades locales y provin-
ciales.

En el plano deportivo, asistieron
el presidente de la Federación Es-
pañola de Piragüismo, Juan José
Román Mangas; el vicepresidente
de la Española de Tenis, Manuel

Antón; y varios presidentes de fe-
deraciones territoriales de distin-
tos deportes.

La Gala, que estuvo presentada

por el periodista deportivo Iñaki
Cano, reunió en el salón de actos
de Caja España Duero siete cam-
peonatos mundiales, cuatro euro-

peos y otras nueve medallas en
competiciones de primer nivel in-
ternacional.

Dio la bienvenida a los presen-

tes la alcaldesa de Zamora, Rosa
Valdeón para felicitar a los pre-
miados por «vuestro trabajo y es-
fuerzo así como por el ejemplo
que nos dais» y refiriéndose a
Emilio Merchán, Martín Ramos y
Carlos Garrote, aseguró que «para
cualquiera alcaldesa tener en su
ciudad unos deportistas así es un
motivo de satisfacción».

Valdeón expresó su gratitud
«por todo lo que significa el de-
porte, por los valores que atesora:
el esfuerzo individual, la constan-
cia, el saber levantarse cuando van
mal las cosas, el trabajo en equipo
o el respetar las reglas del juego».
Extendió su felicitación no sólo a
los deportistas «sino también a los
entrenadores, técnicos, dirigentes
de los clubes y federaciones, «por-
que si no es fácil competir, tampo-
co lo es entrenar» y dio las gracias

a los patrocinadores «en estos mo-
mentos de crisis económica por-
que le devuelven a la sociedad una
parte importante de sus ganan-
cias».

La alcaldesa recordó que el
Ayuntamiento de Zamora «tiene
un compromiso con el deporte ba-
se y con la construcción de in-
fraestructuras» y animó «a nues-
tros jóvenes a que el deporte pase
a ser una parte fundamental en sus
vidas».

Entre los premiados en la Gala
Regional cabe destacar al cam-
peón de Europa de 1.500 metros
lisos en pista cubierta, Manuel Ol-
medo, que realiza sus entrena-
mientos en Soria; el club Cetransa
El Salvador de rugby en su cin-
cuenta aniversario; o el club de Pa-
tinaje en Línea Valladolid.
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Gala del Deporte de Castilla y León

El presidente del COE
entrega una placa de

reconocimiento a José
Miguel Ortega y a

María José Salgueiro

El presidente del Comité Olímpico Español, Alejandro Blanco,
presidió el acto celebrado este año en Zamora

Merchán, Ramos y Garrote,
con los mejores de la región

Emilio Merchán junto a su compañero Diego Cosgaya; la alcaldesa de Zamora, Rosa Valdeón, y la consejera María José Salgueiro.
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Martín Ramos recibió el premio de manos de la zamorana Marga Enríquez, directora de RNE en Castilla y León
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