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Una vez superados los proble-
mas para viajar a Nepal que ha 
marcado el Covid y tras cumplir 
veinte años de su ascensión al 
Everest, Martín Ramos ha decidi-
do regresar al Himalaya para as-
cender el Manaslu, la octava 
cumbre del mundo. Y de nuevo 
elegirá al que ha sido su compa-
ñero en más expediciones, el mé-
dico asturiano Jorge Egocheaga 
con el que el une una misma for-
ma de entender el montañismo. 

Hace solo unas semanas, Ra-
mos aseguraba en declaraciones a 
este periódico que esperaba poder 
regresar pronto al Himalaya, y su 
deseo se ha visto cumplido rápi-
damente. Ayer mismo aterrizó en 
Katmandú el avión que llevó a 
los dos compañeros y, como es 
habitual, permanecerán en la ca-
pital nepalí durante unos días pa-
ra realizar los preparativos de la 
ascensión y todos los trámites bu-
rocráticos que se exigen y que, 

con la pandemia, seguro que se 
habrán complicado bastante.  

Ramos y Egocheaga afrontan 
la ascensión a la octava montaña 
más alta del mundo que está si-

tuada en el macizo Mansiri Hi-
mal, en la zona centroccidental 
de Nepal. El Manaslu (8.163 m.) 
fue ascendido por primera vez el 
9 de mayo de 1956 por los japo-
neses Toshio Imanishi y Gyalzen 
Norbu y de ahí que se le conozca 
como la “montaña japonesa”. 
Ellos abrieron la ruta habitual por 
la cara noroeste que no entraña 
una gran dificultad tecnica pero sí 
resulta peligrosa por los abundan-
tes aludes. Suelen realizarse tres 
campos de altura (campo I – 
5.500 m, campo II – 6.300 m y 
campo III – 7.300 m.) aunque 
Egocheaga y Ramos suelen sal-
tarse el intermedio en ascensiones 
anteriores. 

Ramos ha coronado ya nueve 
“ochomiles” en la catorce expedi-
ciones que ha realizado al Hima-
laya y el Karakorum y le faltan el 
K-2, el Gasherbrum I, Dhaulagi-
ri, Manaslu y Lotse, mientras 
Egocheaga ha completado ya los 
catorce cumbres más altas de la 
tierra.

Martín Ramos regresa al 
Himalaya con Egocheaga

Intentarán las acensión del Manaslu, la octava 
montaña más alta del mundo con 8.156 metros

Montañismo

Egocheaga y Ramos, con un viejo amigo, ayer en Katmandú. 

El zamorano 
intenta coronar 
su décimo 
“ochomil”

Los dos 
reputados 
himalayistas ya 
están en 
Katmandú
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La zamorana Alba Abollo 
afrontará esta semana la gran ci-
ta de la temporada en la que re-
gresa tras un tiempo lesionada, 
en el Campeonato de Europa de 
Doma al que ha sido convocada 
dentro de la selección española 
sub 25. Abollo montará a su ca-
ballo Helvillar, con el que no ha 
faltado a las citas europeas en las 
categorías inferiores, dispuesta a 
luchar de nuevo por el podio tras 
mostrar un buen momento de 
forma en las últimas competicio-
nes  como el Campeonato de 
Castilla y León en el que logró el 
título de cinco años montando a 
Diva o el Masters Sub 25 que 
ganó con Elvillar. 

El Campeonato de Europa co-
mienza este martes y se prolon-
gará durante toda la semana  en 
Hagen (Alemania).  

Alba Abollo y Elvillar han si-
do seleccionados por la Federa-
ción Española en Sub 25 junto a  
Adrián Roldán-Floyd, Sergio 
García -Hexagon’s Innuendo y 
Cristina Wagemans-Ellington 
BCN. 

Alba Abollo no acude al Euro-
peo desde 2019 por lo que será 
su primera cita en la categoría 
sub 25. La zamorana ha estado 
parada, primero por la pandemia 
que le cogió en Italia, y luego 
por una grave lesión que le ha 
condicionado bastante durante el 
último año, por lo que su pre-
sencia de nuevo en la selección 
española cobra un mérito espe-
cial. 

También han sido convocados 
como reservas para Hagen: Adan 

Esterlich Arasa-Goldwyn, Carla 
De La Fuente-Fay, Diego Martí-
nez del Moral-For Olimpic Ga-
mes y Juan José González de Las 
Cuevas-Pimienta Denksport. 

Alba Abollo reconoció en de-
claraciones a La Opinión-El Co-
rreo de Zamora que supone toda 
una ingógnita sus posibilidades 
en el Europeo “ya que es la pri-
mera vez que compito en Sub 25 
y el nivel será altísimo”. 

En Hagen competirá también 
el primer equipo español que ha 
estado en los Juegos de Tokio, 
con los siguientes componentes:  
Beatriz Ferrer-Salat-Elegance, 
José Antonio García Mena-Divi-
na Royal, Severo Jurado-Fendi, 
Juan Antonio Jiménez -Euclides 
Mor.

Alba Abollo 
compite en el 

Europeo sub 25 
con Elvillar

La amazona zamorana estará en 
el torneo por naciones y en las 

pruebas individuales
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Alba Abollo Frontela.
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Pelé es operado de un 
tumor en el colon 
El exfutbolista brasileño Edson 
Arantes do Nascismento, ‘Pelé’, 
fue operado el pasado sábado pa-
ra extirparle un tumor en el colon 
y permanece ingresado en un hos-
pital de Sao Paulo. El problema 
fue localizado durante una revi-
sión médica rutinaria.

El hasta hoy presidente del Real Valladolid Baloncesto, Mike Han-
sen, ha presentado su renuncia como máximo representante del 
club blanquivioleta por “motivos personales”. Tras conocer su de-
cisión, la Junta Directiva del Club ha expresado este lunes a través 
de un comunicado que “tras una labor y dedicación de seis años en 
las que su ilusión ha sido total y clave para ayudar en la construcción 
del club, ha decidido poner fin a su etapa al frente de la entidad”.

Mike Hansen abandona el puesto de presidente del Real 
Valladolid por “motivos personales”  

BALONCESTO

Galicia pretende recuperar en febrero de 2022 la Vuelta a Galicia, con 
nombre y concepto renovados, en categoría profesional después de 
que en los últimos años esta carrera haya sido solo para categoría éli-
te y sub-23. La empresa Emesports anunció este lunes que en la Co-
munidad Autonóma, que acogió el pasado fin de semana el final de la 
Vuelta a España, “se está gestando un gran evento ciclista de primer 
nivel”. “La prueba contaría con equipos de primer nivel y tendría di-
fusión global a través de canales especializados como Eurosport”.

Galicia pretende recuperar en febrero de 2022 su vuelta 
para profesionales que ahora es Elite y Sub 23
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